
Vorbereitungsplan Wintervorbereitung 2009/2010 SG Lohre/Niedervorschütz

Tag Wochentag Training Uhrzeit Wo

30.01.2010 Samstag Training 14:00 Uhr Lohre

30.01.2010 Samstag JHV-Niedervorschütz 19:00 Uhr DGH Niedervorschütz

31.01.2010 Sonntag Training 10:00 Uhr Lohre

01.02.2010 Montag Training 19:45 Uhr kleine Halle Felsberg

02.02.2010 Dienstag Training 18:30 Uhr Lohre

03.02.2010 Mittwoch

04.02.2010 Donnerstag

05.02.2010 Freitag Training 18:30 Uhr Lohre

06.02.2010 Samstag Testspiel 14:30 Uhr FSK Vollmarshausen

07.02.2010 Sonntag

08.02.2010 Montag Testspiel 18:30 Uhr A-Jugend OSC Vellmar

08.02.2010 Montag Training 19:45 Uhr kleine Halle Felsberg

09.02.2010 Dienstag Training 18:30 Uhr Lohre

10.02.2010 Mittwoch

11.02.2010 Donnerstag

12.02.2010 Freitag Training 19-21 Uhr LaOla HalleKassel

13.02.2010 Samstag Testspiel 14:00 Uhr MFV08 Melsungen

13.02.2010 Samstag JHV-Lohre 19:00 Uhr DGH Lohre

14.02.2010 Sonntag

15.02.2010 Montag Training 19:45 Uhr kleine Halle Felsberg

16.02.2010 Dienstag Training 18:30 Uhr Lohre

17.02.2010 Mittwoch

18.02.2010 Donnerstag

19.02.2010 Freitag Training 18:30 Uhr Lohre

20.02.2010 Samstag Training 14:00 Uhr Lohre

21.02.2010 Sonntag Testspiel 14:00 Uhr SG Beiseförth-Malsfeld

22.02.2010 Montag Training 19:45 Uhr kleine Halle Felsberg

23.02.2010 Dienstag Testspiel 18:15 Uhr TSV Heiligenrode

24.02.2010 Mittwoch

25.02.2010 Donnerstag

26.02.2010 Freitag Training 18:30 Uhr Lohre

27.02.2010 Samstag Training 14:00 Uhr Lohre oder Kunstrasen FZ

28.02.2010 Sonntag Testspiel 12:45 Uhr FSV Dörnberg II

01.03.2010 Montag Training 19:45 Uhr kleine Halle Felsberg

02.03.2010 Dienstag Training 18:30 Uhr Lohre

03.03.2010 Mittwoch

04.03.2010 Donnerstag

05.03.2010 Freitag Training 18:30 Uhr Lohre

05.03.2010 Freitag Spielersitzung 20:45 Uhr Lohre

06.03.2010 Samstag

07.03.2010 Sonntag Start Rückrunde 15:00 Uhr SG Uttershausen-Lendorf

08.03.2010 Montag Training 19:45 Uhr kleine Halle Felsberg

09.03.2010 Dienstag Training 18:30 Uhr Lohre

10.03.2010 Mittwoch

11.03.2010 Donnerstag

12.03.2010 Freitag Training 18:30 Uhr Lohre

12.03.2010 Freitag Spielersitzung 20:45 Uhr Lohre

13.03.2010 Samstag

14.03.2010 Sonntag Serienspiel 15:00 Uhr TSV Wabern II

Zu jeder Trainingseinheit sind Laufschuhe mitzubringen!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Absagen nur an Christian Schmidt 0172/5359762 oder 05662/408435

und Oliver Seifert 0177/3562661

Bitte beachten:
Durchstreichen

Bitte beachten:
Ersatztext
20:00 Uhr


